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مدیر نیکو
دکتر مریم دلاور

با احترام به توجه شایسـته و هوشـمندانه شما والدین 
متفـاوت و فرهیختـه، مجموعه کادر علمـى و تخصصى 
موسسـه آموزشـى بین الملـل نیکـو؛ دانش آمـوزان را 
امانت هایـی الهـى، ارزشـمند و منحصـر بفـرد می داند، 
از اینـرو فراهـم آوردن زمینه هـای رشـد همـه جانبـه 
آنـان فـارغ از قومیـت، نـژاد، دیـن و مذهـب، بـا تاکید 
بـر تفاوت هـای فـردی را وظیفه خـود می دانیـم. دانش 
آمـوزان فرزندان انتخابی ما هسـتند، لذا برای سـامت 
جسـمی، روحى و روانى آنان در فضایی شـاد و پر نشـاط 
ارزش ویـژه ای قائلیـم. اهمیـت بـه اخـاق، خاقیـت 
،مشـارکت، تعهـد، صرفه جویـی، احترام، نظـم و تاش 
مسـتمر جهـت کسـب لـذت یادگیـری مـادام العمـر و 
شایسـتگی های شهروند جهانی هزاره سـوم، روح حاکم 
بـر کلیـه فعالیت هـای ایـن مجموعـه اسـت. مـا  برای 
نهادینه کـردن فرهنگ گفـت و گو، صلح، 
همدلی، دوسـتی در راسـتای توسـعه 
پایـدار و کیفیـت تـاش مـی نمائیم، 
حمایـت  و  همراهـی  بـه  اینـرو  از 
شـما اولیـا محتـرم به عنـوان رکن 
نیازمندیـم  موفقیـت  اصلـی 
آرزو می کنیـم در ایـن مسـیر 
ارزشمند  اما بسـیار  سـخت 
کـه عشـق و عاقه ماسـت 

باشـیم. موفق 

یادداشت

تربیت اندیشمند ِ  یادگیرندۀ ِ  خلاق ِ  هزارۀ سوم

چشم انداز نیکو
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مدرسـه بین الملـل نیکـو بـر اسـاس آخرین دسـتاوردهای 
علمـی و تربیتـی و برتریـن رویکردهـای آمـوزش بین الملـل 

راه انـدازی شده اسـت.
مبنـای برنامه ریـزی در ایـن مدرسـه ضمـن پایبنـدی بـه 
موضوعـات تربیتی متناسـب با سـطح جهانی، الگـوی برنامه  
درسـی یگانـه و منطبق بـا ارزش های انسـان هزاره ی سـوم 
اسـت که بـا هم فکـری و بهره منـدی از حضور افـراد صاحب 
سـبک و اندیشـه در زمینه تعلیم و تربیت و نام آشنا در سطح 
بین الملـل طراحی شـده و به اجـرا می رسـد.در نیکو اهداف 
دوره هـای آموزشـی بـا پروتکل هـای بین المللـی مطابقـت 
دارد و بـه ارتقای شـخصیت، اسـتعداد، خاقیـت و یادگیری 
مهارت هـای زندگـی دانش آمـوزان کمـک می کنـد. بـه ایـن 
ترتیـب، دانش آموزان مهـارت و توانایی برقـراری ارتباط موثر 
بـا فرهنگ هـای گوناگـون را کسـب می کننـد و شـهروندانی 
کارگروهـی،  بـه  ایثارگـر، مشـتاق  مسـئولیت پذیر، خـاق، 
تربیـت  متفکـر  و  اخاق مـدار  مذاکره کننـده،  گروه  محـور، 
می شـوند. مـا امیدواریـم بـا بهره منـدی از چنیـن تجربه ای 
همـه دانش آموختـگان ایـن مجتمـع را به عنوان سـفیران 

مدرسـه سـالم و صالح بـه جامعـه جهانی معرفـی کنیم.

نیکو زندگی کن

دبستانپیش دبستان

متوسطه دوممتوسطه اول
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تمایزات نیکو

آموزش پویا

علوم  بر  مبتنی  آموزش های 

و  کارآفرینی  خاقیت،  شناختی، 

آینده پژوهی با رویکرد تسهیل گری 

به فعالیت های معلم

انضباط اخلاق مدار

برنامـۀ انضباطـی بـا تکیـه بر 
تربیتی  دسـتاوردهای  آخریـن 
در  روانشناسـان  حضـور  بـا  و 

جایـگاه انضباطـی

بـه منظـور شـناخت دانش آمـوزان 
و شخصی سـازی آمـوزش بـرای هـر 
دانش آموز، حضور در تعیین سـطح 
زبان انگلیسـی و آزمون روانشناختی 

در بـدو ورود الزامی اسـت.

محیط شاد و هدفمند

با تکیـه بر شـعار »حـالِ خوبِ 
یادگیـری« ایجـاد محیطی امن 
بـردن  بـالا  جهـت  شـاداب  و 

شـادی بخش هورمون هـای 

ارزیابی کودک

جهت شناســایی اســتعدادها، 
ــاط  ــع نق ــاط و رف ــت نق تقوی
ضعــف در برنامــۀ درســی و 

آمــوزش شخصی ســازی 

مدرسۀ بدون زنگ

تنهـا مدرسـه ای که زنـگ و صف 

بـر  مبتنـی  انضبـاط  و  نـدارد 

اسـت درونـی  کنتـرل 

مصاحبه و مشاوره

دعـوت از والدین جهت آشـنایی 

مأموریـت  و  چشـم انداز  بـا 

اهـداف  تبییـن  و  مدرسـه 

بین الملـل نظام هـای  آموزشـی 
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کلاس ها و فوق برنامه های نیکو

موسیقی عمومی

پژوهش و خلاقیت

هنر خلاق

ژیمناستیک ریتمیکشاهنامه خوانی

فلسفه برای کودک
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کلاس ها و فوق برنامه های نیکو

کافه روان

بازی های فکری و مهارت آموزی

اختراعاتمشاوره و استعدادیابی



امکانات و فضای آموزشی

نیکو: مدرسه زندگی
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بیش از 3000 متر 
فضای آموزشی 

هوشمند و حرفه ای

بیش از 16 کلاس با طراحی 
حرفه ای آموزشی و ارگونومیک



نیکو: جایی برای شاد 
زیستن و با هم زیستن

فضای ورزشی، سرگرمی و سالن اجتماعات و همایش ها
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بیش از 2000 متر فضای ورزشی 
و سرگرمی استانداردسازی شده

250 متر سالن 
اجتماعات و همایش ها 

با طراحی ایتالیایی



نیکو: مدرسه کشف و 
شکوفایی استعدادها

آزمایشگاه ها، تجهیزات و کاس های مهارتی
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آزمایشگاه ها و 
کلاس های مهارتی 
مجهز و مدرن



نیکو؛
تجربه ای فراتر از آموزش

برنامه درسی پویا
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اتاق ویژه بازی و سرگرمی

سرو غذای گرم و سالم 
برای دانش آموزان

بسترسازی برای ظهور 
ایده ها و بروز استعدادها

برگذاری کلاس های پژوهش 
و خلاقیت و بازی های ذهنی



 افتخارات نیکو
برای فرزندان نیکو

مدال ها و افتخارات کشوری و بین المللی
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22 مدال در سال تحصیلی 1400-1401
17 مدال در سال تحصیلی 1401-1402

150 مدال از سال 1398 تا کنون



دپارتمان های نیکو
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دپارتمانزیستشناسی دپارتمان فیزیک دپارتمان مشاوره کودک و نوجوان

آموزش مسائل فیزیک و استفاده از ابزارهای کاربردی و غیرکاربردی 
در آن می تواند ذهن کودکان و نوجوانان را فعال تر و انعطاف پذیرتر 
سازد. آموزش فیزیک کمک می کند تا افراد کارایی و استفاده صحیح 

ابزارها را به بهترین نحو یاد بگیرند. 
دانش آموزان باید فرصت های زیادی برای آزمایش و تجربه داشته 
یادگیری  مرحلۀ  از  پس   کنند.  استفاده  ابزارها  انواع  از  تا  باشند 
استفاده از ابزارها نوبت به ساختن الگوهایی مبتنی بر روش علمی 

می رسد که درک بهتری از مفاهیم فیزیک ایجاد کنند.
اگر کودکان و نوجوانان مسائل فیزیک را به درستی آموزش ببینند 
با داشتن ذهن فعال تر، در مراحل گوناگون زندگی تصمیم گیری ها 

و انتخاب های بهتری را خواهند داشت.

زیست شناسی به بررسی و گروه بندی جانداران و ساختار، عملکرد 
دانش آموزان  بیشتر  می پردازد.  مختلف  سطوح  در  آن ها  تکامل  و 
آموزش  را  زیست شناسی  مطالب  پایین  سنین  از  آن که  وجود  با 
ایجاد  به  قادر  موضوع  از  کلی  فهم  نداشتن  به دلیل  ولی  دیده اند 
تصویر کلی از آموخته های خود نیستند. به همین دلیل باید عاقه 
شود.  متمرکز  مطالب  بر  تسلط  و  یادگیری  بر  دانش آموز  تمرکز  و 
شرکت  با  بتوانند  تا  کرد  فراهم  آنان  برای  را  امکان  این  می توان 
به  نسبت  زیست شناسی  محوریت  با  میان رشته ای  پروژه های  در 

موضوع عاقه پیدا کنند.
تا  باشد  همگام  علمی  تحولات  آخرین  با  باید  هم  معلم  دانش 
دانش آموزان با عرصه های گسترده و شگفت آور علم زیست شناسی 

آشنا شوند و خودشان موضوعات جدید را دنبال کنند.  

در فرایند مشاورۀ کودک او را تشویق کرده و حمایت می کنند. کودک 
یاد می گیرد نقاط قوتش را پیدا کند و به عادات رفتاری سالم دست 

یابد.
را  سؤالاتی  او  کند.  صحبت  و  ماقات  فرزندتان  و  شما  با  مشاور 
مشاور  به  این  دهد.  می  گوش  شما  حرف های  به  و  کرده  مطرح 
تا درک بهتری از مشکل پیدا کند. گاهی لازم است  کمک می کند 
انواع آزمون های نیز مورد استفاده قرار گیرند. این آزمون ها بیشتر 
در مورد کودکانی انجام می شود که به خوبی قادر به بیان مسائل و 

مشکات خود نیستند.
در مشاوره با کودک از تحلیل نقاشی کودکان نیز بهره می گیرند تا به 

درک بهتری از دنیای درون آن ها برسند.
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شیمی علم چرایی ها است. برای ایجاد عاقه به شیمی باید کاس 
و  واضح  مطالب  تا  باشد  عملی  کار  با  توأم  مستمر  به طور  درس 
مطالب  بین  منطقی  ارتباط  و  بیان  آزمایش ها  استناد  به  روشن 

برقرار شود.
نکتۀ دیگر درگیر کردن دانش آموز با مسئله ای است که می خواهد 
ایجاد  است.  یادگیری  تقویت  باعث  تمرین  و  تکرار  گیرد.  فرا 
زمینه های پژوهش در دانش آموزان به کیفیت آموزش می افزاید. 
دانش آموزان با پژوهش در می یابند که شیمی چه تأثیری بر زندگی 
او و خانواده اش گذارده است و به آن عاقه مند می شود. می توان 
فعال  حضور  گرفت.  بهره  تدریس  برای  خاق  ایده های  از  همیشه 
سرزنده  و  پویا  محیطی  به  را  درس  کاس  می تواند  دانش آموزان 
انفرادی  به صورت  آزمایش ها  امکان  حد  تا  است  لازم  کند.  تبدیل 

انجام گیرند. 

هر  و  می کند  عبور  کاغذ  تاروپود  از  که  قلم¬ مو  صدای  از  کودکان 
لذت  غرق  دارند،  دست  در  خلق  برای  که  اثری  از  برآمده  صدایی 
آفرینش  نتیجۀ  بر  کودکان  بیشتر  بزرگسالان،  برخاف  می شوند. 
این  پذیرش  والدین  از  برخی  برای  گاهی  نمی کنند.  تمرکز  خود 
باشید  داشته  خاطر  به  باید  اما  است.  سخت  بودن،  نتیجه  بی 
کودکی دوره ای است که می تواند در رشد ذهنی و تقویت و ارتقای 

استعدادهای درونی بسیار مؤثر باشد.
اجازه دادن به کودکان برای لذت بردن از روند خلق هنری شان در 
هر بُعد و تصویری، می تواند پاداش بزرگی برای فرزند و خانواده در 
پی داشته باشد. اگر اجازه داده شود که کودکان در لحظه باشند و 
در لحظه خود را بیان کنند، می توانند در طولانی مدت دستاوردهای 

شگفت  انگیزی را کسب کنند.

امروزه موسیقــی از حد یک سرگرمی یــا هیجان فراتر رفته است 
به طوری که تأثیراتِ  شناختی آن به عنوان یک روش در افزایش توان 
ذهنی، تمرکز، مهارت های حرکتی و هماهنگی حواس از هر روش 
آموزش  اهداف  مهم ترین  از  می نماید.  مناسب تر  و  قوی تر  دیگری 
خاقیت،  شکوفایی  به  می توان  نیکو  بین الملل  مدرسه  موسیقی 
رسیدن به درک قوی تر از موسیقی، تقویت خوب شنیدن، پایه گذاری 
اصول اصلی و زیربنایی علم موسیقی و تقویت حس همکاری در کار 

گروهی اشاره کرد. 
احساس  وجود  تمام  با  را  آن  و  هستند  موسیقی  عاشق  کودکان 
می کنند. تمرین موسیقــی و هنرهای دیگر یک وسیله برای ارتقا 
و رشد شخصیت کودکان است. بخش عظیمی از آموزش موسیقی 
به پدرها و مادرها بستگی دارد. آن ها باید به مربیان اجازه دهند تا 

بچه ها را به مسیری هدایت کنند که خاقیت آن ها بیشتر شود.

دپارتمان شیمی دپارتمان هنر دپارتمان موسیقی
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به  نیازمند  سنی  رده های  مهم ترین  از  یکی  سال   12 تا   3 کودکان 
ورزش هستند. جبران اضافه وزن کودکان در این بازه سنی بسیار 
سخت تر از اضافه وزن دوران نوجوانی و پس از آن است. از این رو 
از مراکز کنترل سامتی کودکان ورزش مناسب را لازم و  بسیاری 
اجباری دانسته اند. عاوه بر پیشگیری از چاقی های مفرط، ورزش 
رفتارهای  فراگیری  سامتی،  ارتقای  باعث  بدنی  فعالیت های  و 

اجتماعی و نیز تخلیۀ انرژی و شادابی کودکان می شود.
اگر شما هم جزو آن دسته از والدینی هستید که به شادابی فرزند 
الگوهای  و  روش ها  تا  باشید  همراه  ما  با  می دهید  اهمیت  خود 
کودکان  که  والدینی  کنیم.  معرفی  را  تندرستی  و  سامت  درست 
خود را از داشتن حداقل یک نوع ورزش محروم می کنند، در رشد و 

سامتی فرزندشان غفلت کرده اند.

از گذشتۀ سرزمین  از طریق آگاهی  کودکان و نوجوانان هر کشور 
می توانند  پیشینیان،  فرهنگی  و  تمدنی  دست آوردهای  و  خود 
اوضاع کنونی جامعه شان را بهتر درک نموده و گام های حساب شده 

برای آیندۀ خود بردارند.
در مدرسۀ بین الملل نیکو بر آن هستیم تا با بهره گیری از دانش و 
از  با استفادۀ مناسب  باانگیزه، نشان دهیم که  خاقیت معلمان 
برخی امکانات قابل دسترس و نیز دنبال نمودن راهکارهای خاقانه 
و جذاب، می توان بر عاقۀ کودکان و نوجوانان به درس های تاریخ 
و علوم اجتماعی افزود. از راهکارهای مفید و مؤثر برای عاقه مند 
است.  موزه  به  آن ها  بردن  درس ها  این  به  دانش آموزان  ساختن 
حضور کودکان و نوجوانان در موزه ها زمینه و اسباب تجسم عینی 
پایدار  را فراهم ساخته و به فهم سریع و  تاریخی  از مسائل  برخی 

پاره ای از مطالب تاریخی مدد می رساند.

مدرسه  باید  باشد  پژوهشگر  دانش آموز  می خواهیم  اگر 
آغاز  بلکه  نیست  فوت وفن  فقط  پژوهش  باشد.  پژوهش محور 
خردورزی است. هدف از هدایت دانش آموزان به سمت پژوهش، 
کاربردی ساختن روش علمی و ایجاد روحیۀ خردورزانه، پرسش گری 

و تفکر انتقادی است.
ما در مدرسۀ بین الملل نیکو معتقدیم باید به بچه ها فرصت داد تا 
با چالش ها مواجه شدند و حل مسئله را یاد بگیرند. پژوهش یک 
درس نیست بلکه یادگیری یک روش است )همان روش علمی( که 
نه فقط در درس ها بلکه در مسائل گوناگون زندگی واقعی هم به 
کار می آید. پژوهش به فعالیت ها و آزمایش های علمی هم خاصه 
با همۀ  نمی شود بلکه نوعی تفکر نظام مند و علمی برای مواجهه 

موضوعات است.
به امید فردای نیکوی متفکران امروز.

دپارتمان پژوهش و فناوریدپارتمان ورزش دپارتمان تاریخ، جغرافی و علوم اجتماعی
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بازی دنیای کودک است. کودکان از طریق بازی سرگرم می شوند، یاد 
می گیرند، تجربه می کنند و با نقش های اجتماعی آشنا می شوند. 
تحولی  بازی،  اهمیت  بر  مربیان  و  روانشناسان  امروزی  تأکید 
شگرف در تربیت و یادگیری به نسبت قرن های پیشین محسوب 
مورد  بسیار  گوناگون  سنین  در  بازی  متنوع  کارکردهای  می شود. 

توجه والدین، مربیان، مشاوران و درمانگران در همۀ دنیا است. 
از  هم  و  است  آگاه  بازی   اهمیت  به  هم  نیکو،  بین الملل  مدرسۀ 
تمامی امکانات و روش ها استفاده می کند تا دانش آموزان با بازی 
به درک بهتر و شاداب تری از زندگی برسند. انواع بازی های فکری و 
در  بچه ها  تا  می شوند  گرفته  کار  به  مربیان  تسهیل گری  با  مهارتی 

محیط پویاتری درس بخوانند و زندگی کنند.  

ادبیات کودکان و نوجوانان شامل قصه، شعر، نمایش، افسانه و 
زندگی  اوقات  همۀ  در  را  نوجوان  و  کودک  ادبیات،  است.  داستان 
پرورش می دهد و باعث مسرت خاطر، وسعت تخیل و قوت تصور 
و  داستان ها  می بخشد.  ابداع  و  ابتکار  نیروی  نیز  و  شود  می  او 
اشعار اثری عمیق در فکر و روحیۀ افراد می گذارد و ایشان را برای 

رویارویی با مسائل آماده می سازد.
مدرسۀ بین الملل نیکو در دپارتمان ادبیات اهدافی از قبیل: کمک 
تخیل،  نیروی  تقویت  افکار،  و  عواطف  و  بیان  قدرت  پرورش  به 
ایجاد  و  ابداع  و  ابتکار  قوۀ  تحریک  عاطفی،  نیازهای  کردن  برآورده 
عشق و عاقه به ادبیات را دنبال می کند. یکی از مهم ترین ابزارهای 
انتخاب قصۀ مناسب و روش  ادبیات داستان و قصه گویی است. 
از  خوبی  به  خاق  و  باتجربه  مربیان  که  است  مهارتی  قصه گویی 

عهدۀ آن برمی آیند. 

ما در مدرسۀ بین الملل نیکو نگاه متفاوتی به موضوعات اخاق و 
دین داریم. انتظار ما این است که دانش آموزان دوره های گوناگون 
متناسب با سن خود با مفاهیمی از قبیل: ایمان، انسانیت، راستی، 

نوع دوستی، مهربانی، احترام، کمک، همیاری و غیره آشنا شوند.
کودک و نوجوان یک انسان است و هر انسانی به شخصیت خویش 
عاقه مند است. میل دارد دیگران قدرش را بدانند و به شخصیت 
و ذهنی متقابل  رفتارِ عملی  احترام،  از  بگذارند. منظور  احترام  او 
طرف  برای  خشنودی  و  رضایت  و  ارزشمندی  احساس  که  است 
فرزندان  شخصیت  به  که  مادرانی  و  پدران  می کند.  ایجاد  مقابل 
خویش عاقه مند هستند باید همواره احترام آن ها را رعایت کنند 

و وجودشان را گرامی بدارند.

دپارتمان اخلاق دپارتمان ادبیاتدپارتمان بازی های فکری و مهارتی
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نیکو مدرسۀ زندگی است. کودکان موهبت بزرگی در زندگی ما هستند. ما عشق و عاقۀ خود را صرف کودکان می کنیم اما شاید فراموش 
کنیم که از آن ها عشق و عاقه به زندگی و آینده را وام می گیریم. ما قدر این موهبت را می دانیم و معتقدیم کودکان باید در فضایی 

زندگی کنند که بیش از هر چیز عشق به زندگی را بیاموزند.
ما با عشق پای در این راه گذاشته ایم و به دنبال ارائه الگویی نوین در تربیت هستیم؛ الگویی که قابلیت تبدیل شدن به یک برند جهانی 
را داشته باشد. حساسیت ما در قبال کودکان اگر بیشتر از والدین نباشد، به طور حتم کمتر نیست. شاید تفاوت ما با والدین این باشد 
که ما با بهره گیری از دانش و تخصص تربیتی و تجربۀ سالیان متمادی کار در مدرسه، نگاه مان به مقوله های تربیت، یادگیری، آموزش 
نظام یافته و هدفمند و منطقی است. ما نمی خواهیم کودکان از سختی ها و چالش ها به دور باشند بلکه تاش مان این است که کودکان 

شاد باشند، قوی باشند، اعتمادبه نفس داشته باشند، در روابط اجتماعی موفق باشند و بیش از هر چیزی، همدلی نشان دهند.
همدلی برای ما جزء ضرورت های اساسی زندگی است. فضای همدلی همیشه در نیکو وجود دارد و همدلی را در هر موقعیت و فرصتی 

ترغیب می کنیم. 

نوآوری ابزار مهم پیشرفت علم در طول تاریخ بوده است. استمرار نوآوری 
به الگوهای سطح بالای حل مسئله و خاقیت منجر می شود. ایجاد فضای 
آزاد برای فعالیت دانش آموزان و استقبال از پرسش ها و ایده های متفاوت 
آن ها زمینه ساز توسعۀ نوآوری در مدرسه خواهد بود. امروز نگاه دیگری 
به نوآوری هم وجود دارد و آن را مقدمۀ کارآفرینی و ورود به عرصه هایی 
مانند استارت آپ ها و کسب و کار نوین می دانند. تجربه های جهانی نشان 
داده است که آموزش کارآفرینی از سنین پایین به شدت در اعتمادبه نفس 

و رشد احساس مستقل بودن و کارآمدی مؤثر است.  
و  پویا  درسی  برنامۀ  در  که  هستند  موضوعاتی  از  کارآفرینی  و  نوآوری 
روزآمد مدرسۀ بین الملل نیکو جایگاه برجسته ای دارند. به شدت بر این 
و  کار  بازار  اقتصادی،  با مفاهیم  نوجوانان  و  باور هستیم آشنایی کودکان 

مدیریت زندگی نباید به تأخیر بیفتد. 

دپارتمان همدلی دپارتمان نوآوری و کارآفرینی



مهربانانی که
زندگی می آموزند

تسهیل گران آموزشی )معلمان، مشاوران و مربیان(
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حضور 55 نفـر از اسـاتید و آموزگاران 
متخصص و مجرب آموزش بین الملل 

کادر مشاوره و روانشناسی تخصصی

آموزشـی  دوره هـای  گذرانـدن 
گوناگـون قبـل از ورود بـا اخذ 

معتبـر گواهینامه هـای 

شـرکت در دوره های کوتاه مدت 
دانشـگاه های معتبر خارجی از 

مدرسه   طرف 

دانش آموختـه و رشـدیافته در 
بین الملـل محیط هـای 

دارای انگیزۀ بـالا و بهره مندی از 
دانـش و مهارت کافی در آموزش

صددرصـد نیروهـا دارای مدرک 
دکترا و  کارشناسی ارشـد 
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